
II SEMANA DA SAÚDE DO IPVC 

| 12 a 16 Abril 2010 | 

 

CAMINHADA SAUDÁVEL 

 

Gostas de caminhar?! 

Então a Caminhada Saudável que se irá realizar pela cidade de Viana do Castelo é a actividade 

certa para ti. 

O evento organizado pelo Gabinete de Saúde conta com o apoio do Gabinete de Cidade 

Saudável. 

Ponto de encontro: quinta‐feira, dia 15 de Abril às 18.00h no Centro Académico. Calça uns 

ténis e junta‐te a nós 

 

 

 

 

 

 

Para mais informações dirige‐te ao gabinete de saúde  

| gabinetedesaude@sas.ipvc.pt | 

mailto:gabinetedesaude@sas.ipvc.pt

