
 

 
 

SEMINÁRIO POR UM TRABALHO SEM DOR
CAMPANHA DE PREVENÇÃO DAS LESÕES MÚSCULO-ESQUELÉTICAS

 

6 E 7 DEZEMBRO @ VIANA DO CASTELO

* a confirmar

Verde de Honra18:00

17:15 “Riscos Emergentes nos Locais de Trabalho”
Eusébio Rial-Gonzalez (Observatório dos Riscos Emergentes da 
Agência Europeia para a Segurança e Saúde no Trabalho)

16:30 “Nova realidade Nacional na Prevenção dos Riscos 
Profissionais”
Luís Lopes (Autoridade para as Condições de Trabalho)

Abertura do Secretariado15:00
16:00

Auditório dos Serviços Centrais do IPVC
6 de Dezembro
Riscos Emergentes nos Locais de Trabalho

Abertura
Ministro do Saúde
Presidente da Autoridade para as Condições de Trabalho
Director da Agência Europeia da Segurança e Saúde no 
Trabalho
Presidente da Câmara Municipal de Viana do Castelo
Presidente do Instituto Politécnico de Viana do Castelo

17:30

15:45 Mesa Redonda - “Problemática das Músculo-Esqueléticas na 
Indústria”
Francisco Rebelo e Filomena Carnide  (Faculdade Motrici-
dade Humana/UTL)

15:00 Mesa Redonda - “Músculo-Esqueléticas na Indústria de 
Construcção Civil”
António Bastos, Rui Ponce Leão e Manuel Freitas (CICCOPN)

16:30 Leitura das Conclusões do Seminário “Por um Trabalho sem Dor”
Sérgio Gonçalves (ANTESHT)

17:00 “Balanço da campanha de Prevenção das LMERT”
Manuela Calado (Coordenadora do Ponto Focal Nacional da 
Agência Europeia da Segurança e Saúde no Trabalho)

11:45 “Riscos Emergentes e Músculo-Esqueléticas em Espanha”
Bárbara Arellano Fernández e Balagué Yvides (Centre de 
Salut de la Columna Vertebral, S.L. - Barcelona)

11:00 Mesa Redonda - “Lesões Músculo-Esqueléticas em Contexto 
Hospitalar”
Pedro Areses, Conceição Barbosa, Mónica Paz Barroso e 
Paula Carneiro (Universidade do Minho)

12:30 Almoço

10:45 Intervalo

10:00 Mesa Redonda - “As Lesões Músculo-Esqueléticas ligadas ao 
trabalho: mais vale prevenir do que remediar”
António Sousa Uva e Florentino Serranheira(Escola Nacional 
de Saúde Pública/UNL)

Recepção09:00
09:30 “A Saúde dos Trabalhadores num Plano Nacional e as 

LMERT”
Álvaro Durão (Médico do Trabalho)

Castelo Santiago da Barra
7 de Dezembro
Por um Trabalho sem Dor

Encerramento
Ministro do Trabalho
Coord. Executivo da Prevenção da Autoridade das Condições 
de Trabalho
Governador Civil de Viana do Castelo
Representante da Organização Internacional do Trabalho
Presidente do Centro Hospitalar do Alto Minho
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