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PROGRAMA 

PRIMEIRO DIA 

Horas Actividade 

9:00 Recepção dos participantes e Criação dos nametags 

9:30 Sessão de abertura / Apresentação dos formadores e formandos 

10:00 “A descoberta do grupo” 

10:45 Análise dos objectivos e do programa 

11:00 Intervalo 

11:15 “Anatomia do Empreendedor” 

12:45 Introdução ao “Empreendedor por um dia” 

13:00 Almoço 

14:30 Técnicas de Geração de Ideias 

16:00 Planeamento e preparação do “Empreendedor por um dia” 

18:00 Encerramento do dia 

 

 

SEGUNDO DIA 

Horas Actividade 

9:00 “Empreendedor por um dia” 

14:30 Reflexão sobre o “Empreendedor por um dia” 

16:00 Intervalo 

16:15 Apresentações de Grupo 

18:00 Encerramento do dia 
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TERCEIRO DIA 

Horas Actividade 

9:00 Modelo CGI: Apresentação e Discussão 

11:00 Intervalo 

11:15 Planeamento de Aulas usando o Modelo da CGI 

12:30 Preparação do Almoço com os Empreendedores 

13:00 Almoço com os Empreendedores 

15:00 Empreendedorismo num Mundo em Mudança 

15:30 Análise do Almoço com os Empreendedores: Biopoema 

16:30 Intervalo 

16:45 Planeamento de Aulas usando o Modelo da CGI (continuação) 

17:30 Apresentação de Grupos: Planeamento de Aulas 

18:00 Encerramento do dia 

 

 

QUARTO DIA 

Horas Actividade 

9:00 Elevator Pitch: O que fazer com o modelo da CGI 

10:00 Aplicações práticas do Modelo da CGI no contexto dos participantes 

11:00 Intervalo 

11:15 Aplicações práticas do Modelo da CGI no contexto dos participantes 
(cont.) 

13:00 Almoço  

14:30 Brain Teasers 

15:00 Apresentação das Aplicações práticas do Modelo da CGI 

16:00 Conclusões gerais do curso – Debate com os formandos 

17:00 Avaliação da Formação 

17:30 Cerimónia de Encerramento do Curso – Entrega de Certificados 

18:00 Encerramento da Formação 

 
 


