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 CPLEESMP – Curso de Pós-Licenciatura de Especialização em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiatria 
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 CPLEESMO – Curso de Pós-Licenciatura de Especialização em Enfermagem de Saúde Materna e Obstetrícia 
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AAuuddiittóórriioo  ddaa  EEssccoollaa  SSuuppeerriioorr  ddee  SSaaúúddee 

 9:00 Mesa de Abertura 

 

  

9:30 Formação e Acção dos Enfermeiros Especialistas – Pensamentos e Olhares  

Dolores Sardo (Presidente da Associação Portuguesa dos Enfermeiros Obstetras) 

Carlos Sequeira (Presidente da Sociedade Portuguesa dos Enfermeiros de Saúde Mental e Psiquiatria) 

Moderador: Augusta Torre (ESS/IPVC) 

 

10:00 Intervalo 
 
 

10:30 Sessões Paralelas 

 Saúde Materna e Obstetrícia 

Promoção da Parentalidade e do Aleitamento Materno   
 

Dos resultados da investigação... 

   (Apresentação de posters pelos finalistas) 

                       ...às perspectivas de intervenção 

Comentador: Adelaide Órfão (DGS) 

Moderador: Ivone Barreto (ESS/IPVC) 

Saúde Mental e Psiquiatria 

Analisando o passado...  

                        ...perspectivando o futuro. 

(Mesa Redonda) 

Jaime Milheiro (Psiquiatra) 

Carlos Sequeira (SPESMP) 

Moderador: Isabel Amorim (ESS/IPVC) 

 

 
  13:00    Almoço Livre 
  

   

15:00 

 

Painel: Da formação à transformação das práticas de cuidados da enfermagem especializada  
            - Relatos de experiências 
 
Carla Laranjeira (EESMO/ULSAM - UCSP Caminha)         Carla Reis/ Filipa Franco (EESMP/ULSAM - Hosp. Stª. Luzia) 

Sandrina Alves (EESMO/ULSAM - Hosp.Stª. Luzia)           Hélder São João (EESMP/CRI) 
Luis Graça (ESS/IPVC)                                                     Glória Butt (EESMP – CS Vagos) 

Moderador: Ana Maria Sousa (ESS/IPVC) 

 
 

17:00 Mesa de Encerramento 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


