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Inscri¢des na Academia
Senior do IPVC

Voltada para o publico j4 com
mais de 50 anos de idade, a Aca-
demia Sénior do Instituto Politéc-
nico de Viana do Castelo [IPVC]
d4 inicio s inscrig6es para o Ano
Lectivo 2011/2012. Os interessa-
dos poderdo submeter as candida-
_turas até ao préximo dia 30 de
Novembro de 2011, na Escola
Superior de Tecnologia ¢ Gestao
[ESTG] do IPVC. Na ocasido, os
candidatos deverdo apresentar o
Boletim de Candidatura devida-
mente preenchido, juntamente
com copia do Bilhete de Identida-
de ou Cartio do Cidadio e cépia
do Numero de Identificacio Fis-
cal. Com um plano curricular que
se estende por trés anos, a Acade-
mia Sénior do IPVC propée a
todos os participantes um’ progra-
ma de formagdo com unidades
curriculares fixas e outras optati-
vas, que serdo seleccionadas de
acordo com os interesses dos for-
mandos. Psicologia, Comunicacio
Interpessoal, Motricidade Huma-
na, Ecologia e Meio Ambiente,
Historia das Artes, Literatura Por-
tuguesa, sdo algumas das unidades
curriculares obrigatérias a serem
ministradas ao longo dos trés
anos. Os participantes poderio,
ainda, inscrever-se em disciplinas
optativas como, Informitica, Ate-
lier de Ceramica ou Pintura, Culi-
niria, Teatro, Dang¢a, Misica,
entre outras. Segundo a Comissio
Instaladora da Academia, a vonta-
de de aprender e o compromisso
de participagdo sdo requisitos bési-
cos de admissdo. “A Academia
Sénior é um projecto que ja nasceu
com o propésito de oferecer acti-
vidades que propiciem a satisfagio
de necessidades de caricter cogni-
tivo, fisico, social e afectivo aos
seus destinatirios, reforcando os
beneficios trazidos pela mobiliza-
¢do e pela participagdo activa nas
diversas actividades”, avanga
Ermelinda Jaques, coordenadora
do Projecto.




