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A Festa do Sarrabulho

_ Camara estima que passaram por Ponte de Lima perto de 80 mil visitantes
_ Obra sobre o Sarrabulho foi também apresentada durante o evento que contou a 3a edigdo

Segundo a autarquia
de Ponte de Lima visitaram a
feira mais de 80 mil visitantes,
provenientes de varias regides
do pais e da Galiza. A Feira do
Porco e Delicias do Sarrabu-
lho contou com a presenga de
40 expositores de produtos
regionais, artesanato de va-
rios pontos do pais, e quatro
restaurantes do concelho. |,
mobiliando muita gente que,
nomeadamente no domingo
invadiu literalmente a tenda
gigante da feira. As filas foram
uma constante ¢ muita gente
teve de esperar fora até que
alguém saisse para poder en-
trar.
A enchente traduziu-se tam-
bém em milhares de quilos
de enchidos, de fumados, de
delicias do Sarrgbulho além
do famoso vinho casta Vinhdo,
produzido no concelho.

Obviamente que o
rei foi o Sarrabulho 4 Moda
de Ponte de Lima foi rei, deli-
ciando os mais apaixonados e
curiosos, ficando assim mais
uma vez feita a promocio dos
produtos enddgenos.
Mas nem so do estdmago vi-
veu esta feira, e se era para
promover a terra também se
promoveram os gfrupos tipi-
cos, 0s sons tipicos da Con-
certina encheram o recinto, 0s
Bombos e os Grupos de Miisi-
ca popular, todos do concelho
de Ponte de Lima.

Para a organizacio
a terceira edigdo da Feira do
Porco e do Sarrabulho foi por
isso um redundante sucesso.
0 afamado Arroz de Sarra-

bulho de Ponte de Lima foi o
especial anfitrido, e jA 0 é na
vila mais antiga de Ponte de
Lima todos os fins-de-semana,
acompanhado das tpicas de-

licias derivadas da carne do -

porco bisaroe, sio os principais
ingredientes da Feira do Porco
e das delicias do Sarrabulho.

Sarrabulho em Liyr_o

A terceira edigido da Feira ‘do
Porco e Delicias do Sarrabu-
lho foi também imelhordvel
oportunidade para a apresen-
tagido do livro “Sarrabulho de

Ponte de Lima: A Gastronomia
da Tradigdo | The Gastronomy
of Tradition”, coordenado por
Nuno Vieira e Brito e Ana Pau-
la Vale, Professores da Escola

Superior Agriria de Ponte de
Lima (Instituto Politécnico
de Viana do Castelo), coad-
juvados, a nivel de equipa
técnica, por Eduarda Oliveira
e Gabriela Candeias. A obra,
devidamente ilustrada com fo-
tografias de Amandio de Sou-
sa Vieira e em edi¢do bilingue
[portuguds e inglés), totaliza
136 paginas e estd dividida em
trés grandes capitulos: Teste-
munhos, O Sarrabulho 4 Moda
de Ponte de Lima e O Sarrabu-
lho 4 Moda de Ponte de Lima e
o0s seus Ingredientes.

Esta publicagao ¢é
uma edigio conjunta do Mu-
nicipio de Ponte de Lima e da
Associagdo Concelhia das Fei-
ras Novas, num claro exemplo
de promogdo dos nossos mais
altos valores, nomeadamente
nos que respeitam ao Patri-
monio Gastrondmico, com o
intuito de apoiar todos os tra-
balhos que estdo a ser realiza-
dos por algumas entidades na
preparagio da documentagdo
que definird as especificida-
des do Arroz de Sarrabulho &
Moda de Ponte de Lima, a qual
permitira, posteriormente,
iniciar todo o processo de cer-
tificagdo.

“Sarrabulho de Pon-
te de Lima: A Gastronomia da
Tradigdo | The Gastronomy
of Tradition”, pretende enal-
tecer aquela que é uma das
tradighes gastrondmicas mais
importantes da Ribeira Lima,
num projecto  coordenado
por MNuno Brito, vice-presi-
dente do Instimito Politécni-
co de Viana do Castelo, e por
Ana Paula Vale, sub-directora.
da Escola Superior Agra-
ria do mesmo Politécnico.
"Sarrabulho - ldentidade e
Arte”, “Festa da Vida", “Sarra-
bulho - Fonte de Cultura e Eco-
nomia’, “Confraria Gastrono-
mica do Sarrabulho & Moda de
Ponte de Lima", "Arroz de Sar-
rabulho: Um Trajecto”, "A Tia
Rosa Paula’, "A Inovacio no
Sarrabulho”, "Cozinhar & um
Prazer, Degustar a Conjuga-
¢do Perfeita do Prazer”, “Vinho
Verde Tinto - Um Patrimdnio
Cultural’, “Origem e Tradigio®,
sdo alguns dos capitulos que
ddo corpo a obra sobre o sar-
rabulho.



