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Ponte de Lima langa livro sobre Arroz de Sarrabulho

“Sarrabulho de Ponte de Lima: A Gastronomia da Tradi¢do | The Gastronomy of Tradition”,
€ 0 mais recente livro que a Camara Municipal de Ponte de Lima se prepara para lancar no
préximo dia 5 de Fevereiro.

Esta publicagdo, pretende enaltecer aquela que é uma das tradigdes gastrondmicas mais
importantes da Ribeira Lima, num projecto coordenado por Nuno Brito, vice-presidente do
Instituto Politécnico de Viana do Castelo, e por Ana Paula Vale, sub-directora da Escola
Superior Agraria do mesmo Politécnico.

“Sarrabulho - Identidade e Arte”, “Festa da Vida”, “Sarrabulho - Fonte de Cultura e
Economia”, “Confraria Gastronémica do Sarrabulho a Moda de Ponte de Lima”, “Arroz de
Sarrabulho: Um Trajecto”, “A Tia Rosa Paula”, “A Inovagdo no Sarrabulho”, “Cozinhar é um
Prazer, Degustar a Conjugacdo Perfeita do Prazer”, “Vinho Verde Tinto - Um Patriménio
Cultural”, “Origem e Tradigdo”, sdo alguns dos capitulos que déo corpo a obra sobre o
sarrabulho.

O langamento estd agendado para as 11h00 no decorrer da “Feira do Porco e as Delicias
do Sarrabulho - Tradicdo Gastrondmica”, que se realiza em Ponte de Lima, na ExpolLima,
até 7 de Fevereiro.
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