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57 % do escalão 1, índice 100 (sem exclusividade), do estatuto remu-
neratório do pessoal docente do ensino superior politécnico.

18/03/2015. — O Administrador, Pedro Maria Nogueira Carvalho.
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 INSTITUTO POLITÉCNICO DE VIANA DO CASTELO

Despacho n.º 3569/2015

Nomeação de Vice -Presidentes, Pró -Presidente e Diretores
 do Instituto Politécnico de Viana do Castelo

O Presidente do Instituto pode ser coadjuvado por um ou dois Vice-
-presidentes, nomeados livremente, de acordo com o disposto no n.º 2 
do artigo 88.º do Regime Jurídico das Instituições de Ensino Superior, 
aprovado pela Lei n.º 62/2007, de 10 de setembro, e nos n.os 1 e 2 do 
artigo 25.º dos Estatutos do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, 
homologados pelo Despacho Normativo n.º 7/2009, publicado no Diário 
da República, 2.ª série, n.º 26, de 6 de fevereiro de 2009.

Assim, nomeio vice -presidentes do Instituto Politécnico de Viana 
do Castelo, em regime de comissão de serviço, Carlos Manuel da Silva 
Rodrigues, Professor Coordenador da Escola Superior de Tecnologia 
e Gestão do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, que me substi-
tuirá na minha ausência, faltas e impedimentos, e Florbela Maria Cruz 
Domingues Correia, Professor Adjunto da Escola Superior de Ciências 
Empresariais do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, possuidores 
de reconhecida competência técnica, aptidão, experiência e formação 
adequadas ao exercício das funções inerentes ao cargo.

Também nos termos do disposto nos Estatutos do Instituto Politécnico 
de Viana do Castelo, artigo 26.º, n.os 1 e 2, o presidente pode ser ainda 
coadjuvado por pró -presidentes para o desenvolvimento e implementação 
de tarefas, projetos e atividades específicas.

Assim, nomeio Ana Sofia de Sá Gil Rodrigues, Professor Adjunto da 
Escola Superior Agrária do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, 
como pró -presidente do IPVC com funções de Coordenação do Gabinete 
de Avaliação e Qualidade (GAQ),responsável pela atividade e desenvol-
vimento do Sistema de Gestão e de Garantia da Qualidade (SGGQ), com 
a responsabilidade de coordenar todo o complexo processo de autoava-
liação regular do desempenho do instituto, das suas escolas, unidades de 
investigação e unidades funcionais, bem como das atividades científicas 
e pedagógicas sujeitas ao Sistema Nacional de Avaliação e Acreditação 
(A3ES), devendo garantir o cumprimento da lei e a colaboração com as 
instâncias nacionais e internacionais competentes.

Por último, e no uso dos poderes conferidos pelo n.º 1 do artigo 52.º 
dos Estatutos do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC), e 
ouvido o Conselho Gestão do IPVC em reunião realizada em 20 de 
fevereiro de 2015, nomeio em comissão de serviço:

César Augusto Araújo Fernandes Meira de Sá, Professor Adjunto 
da Escola Superior de Educação, como Diretor da Escola Superior de 
Educação do IPVC;

Ana Paula Moreira Rodrigues do Vale, Professor Adjunto da Escola 
Superior Agrária, como Diretora da Escola Superior Agrária do IPVC;

Joana Maria Gomes dos Santos Guerreiro, Professor Adjunto da Es-
cola Superior de Tecnologia e Gestão, como Diretora da Escola Superior 
de Tecnologia e Gestão do IPVC;

João Paulo da Torre Vieito, Professor Adjunto da Escola Superior de 
Ciências Empresariais, como Diretor da Escola Superior de Ciências 
Empresariais do IPVC;

Mara do Carmo de Jesus Rocha, Professor Adjunto da Escola Superior 
de Saúde, como Diretora da Escola Superior de Saúde do IPVC;

Luís Paulo Lopes Brandão Areosa Rodrigues, Professor Adjunto da 
Escola Superior de Desporto e Lazer, como Diretor da Escola Superior 
de Desporto e Lazer do IPVC.

05 de março de 2015. — O Presidente, Rui Alberto Martins Tei-
xeira.

Nota curricular Carlos Manuel da Silva Rodrigues
Dados Biográficos:
Nome: Carlos Manuel da Silva Rodrigues
Data de Nascimento: 10 de outubro de 1963

Habilitações académicas:
Março de 2000: Doutor em Ciência e Engenharia de Materiais, pela 

Universidade de Aveiro.
Julho de 1992: Mestre em Engenharia dos Materiais, pela Univer-

sidade de Aveiro.

Dezembro de 1987: Licenciatura em Engª Cerâmica e do Vidro, pela 
Universidade de Aveiro.

Experiência profissional:
1 — Atividade docente
2001: Professor Coordenador da Escola Superior de Tecnologia e 

Gestão do Instituto Politécnico de Viana do Castelo
1992: Professor Adjunto da Escola Superior de Tecnologia e Gestão 

(ESTG) do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC).
1989: Assistente do 1.º triénio da ESTG do IPVC.

2 — Atividade científica
a) Investigação no âmbito de vários projetos — “Novos eletrólitos 

sólidos e elétrodos para sensores de oxigénio”, FCT, Projeto PRAXIS-
-P -CTM -10144 -98, 1998; “Comportamento de sensores de oxigénio 
protegidos por filtros cerâmicos eletroquímicos”, JNICT, Projeto 
n.º PECS/CTM/1922/95, 1995; “Materiais de elétrodo para aplicações 
tecnológicas de condutores protónicos”, JNICT, Projeto STRDB/C/
CTM/664/92, 1992.

b) Membro de júri de provas de doutoramento.
c) Orientador do trabalho de Pós -Doc de Mário Lusar (Onda, Cas-

tellón, Espanha) sob o tema “Efeito da adição de compostos de zircó-
nia sobre as propriedades de vidrados cerâmicos de monocozedura”, 
2000/2001.

3 — Outras atividades académicas
Membro do Conselho Técnico Científico do IPVC desde 2009;
Membro do Conselho de Gestão do IPVC desde 2009;
Presidente da Assembleia de Revisão dos Estatutos do Instituto Po-

litécnico de Viana do Castelo, em 2006;
Vice -Presidente do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, desde 

junho de 2005;
Presidente do Conselho Diretivo da ESTG de janeiro de 2001 a Junho 

de 2005;
Membro do Conselho Científico da ESTG de 1993 a 2009;
Membro do Conselho Geral do IPVC de setembro de 1999 a 2013;
Membro das Assembleias de Representantes do IPVC constituídas 

para a elaboração dos seus estatutos (1995) e sua alteração (1999).

4 — Outras atividades
Vogal da Fundação Fernão de Magalhães para o Desenvolvimento, 

do IPVC de 2005 a 2014;
Membro do Conselho Fiscal da Sociedade Portuguesa da Cerâmica 

e do Vidro.

5 — Enquanto vice -presidente foi responsável pelos Serviços téc-
nicos, Serviços de informática e Oficina de transferência de inovação, 
conhecimento e tecnologia (OTIC).

Nota curricular de Florbela Maria Cruz Domingues Correia
Dados Biográficos:
Nome: Florbela Maria Cruz Domingues Correia
Data de Nascimento: 05/07/1966

Habilitações académicas:
2010: Doutora em Engenharia da Produção e Sistemas, área de es-

pecialização em Métodos Numéricos e Estatísticos, pela Universidade 
do Minho.

1997: Mestre em Matemática Aplicada à Economia e à Gestão — área 
de especialização em Estatística e Econometria, pelo Instituto Superior 
de Economia e Gestão da Universidade Técnica de Lisboa.

1989: Licenciada em Matemática pela Faculdade de Ciências da 
Universidade do Porto.

Experiência profissional:
1 — Atividade docente
Docente do Ensino Superior desde 1991, tendo feito parte de vários 

grupos de trabalho para a construção e reestruturação de propostas de 
Cursos.

Responsável pela elaboração dos conteúdos programáticos e pela 
lecionação de diversas Unidades Curriculares da área da Matemática, 
da Estatística e de Controlo Estatístico da Qualidade, em licenciaturas, 
pós -graduações e mestrados.

Provas públicas (1997) realizadas no âmbito de um concurso para 
Professora Adjunta, tendo sido aprovada em mérito absoluto.
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2 — Atividade científica
Autora ou coautora de artigos científicos publicados em revistas 

nacionais e internacionais da especialidade, tendo apresentado, por 
iniciativa própria ou por convite, diversas comunicações em Congressos 
nacionais e internacionais.

Arguente de dissertações de Mestrado e de Provas Públicas, bem 
como revisora de artigos científicos.

3 — Outras atividades académicas
Vice -presidente do IPVC de novembro de 2011 a março de 2015.
Diretora da Escola Superior de Ciências Empresariais (ESCE) de 

julho de 2002 a outubro de 2004 e Presidente do Conselho Diretivo de 
outubro de 2004 a outubro de 2009.

Presidente do Conselho Científico da ESCE desde setembro de 
2002 até janeiro de 2010. A partir dessa data passa a integrar o Conse-
lho Técnico -Científico do IPVC, como representante da ESCE nesse 
órgão.

Membro do Conselho Pedagógico da ESCE desde 2002 até 2012.

Nota curricular de Ana Sofia de Sá Gil Rodrigues
Ana Sofia de Sá Gil Rodrigues, nascida a 17 de novembro de 1972, 

docente no Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC) desde 
1998. Gestora Institucional da Qualidade do IPVC desde dezembro 
de 2007 e Pró -Presidente para a Qualidade desde novembro de 2011. 
Doutorada em Qualidade, Segurança e Tecnologia Alimentar pela Uni-
versidade de Vigo, Mestre em Agricultura e Horticultura Sustentáveis 
pelo Instituto Superior de Agronomia -Universidade Técnica de Lisboa 
(ISA -UTL) e licenciada em Engenharia Agrícola pela Universidade 
de Trás -os -Montes de Alto Douro (UTAD). Participação em projetos, 
atividades de ensino e formação e em eventos técnico -científicos em 
áreas relacionadas com a qualidade e auditorias. Investigador -Membro 
Integrado do CITAB -UTAD, com produção científica na área da qua-
lidade de produtos alimentares, valorização e qualificação de produtos 
tradicionais.

Formação profissional em Modelos de Inovação e Sistemas de Gestão 
IDI e Innovation Scoring, Sistemas de Gestão da Qualidade, Auditorias 
a Sistemas de Gestão, Green Belts: Melhoria da Qualidade -Six Sigma, 
Lean aplicado à Educação, Coaching orientado para a Liderança e 
Excelência, Indicadores e Performance Estratégica. Lead Auditor ISO 
22000:2005, International Register of Certificated Auditors (IRCA), 
N.º A17304, desde 2010; Internal Auditor BRC GLOBAL STANDARD-
-FOOD (Issue 4) (certificate number: BRC/ATP012) desde 2007, Auditor 
Interno da Qualidade desde 2002.

Erasmus Staff na Agència per a la Qualitatdel Sistema Universitari de 
Catalunya (AQU Catalunya, Spain), em Setembro de 2013.

Integra a Rede dos Investigadores da Qualidade (RIQUA)
Membro da Comissão Setorial para a Educação e Formação (GT2 da 

CS/11), do Instituto Português da Qualidade (IPQ)
Membro do Grupo de Trabalho GT1 — A organização dos guiões 

para a autoavaliação e a apresentação de propostas para a sua simpli-
ficação (NCE e ACEF) da A3ES - Agência de Avaliação e Acreditação 
do Ensino Superior

Integra a equipa de avaliação da A3ES responsável pelo processo de 
Auditoria de Sistemas Internos de Garantia da Qualidade (ASIGQ).

Nota curricular de César Augusto Araújo
 Fernandes Meira de Sá

César Augusto Araújo Fernandes Meira de Sá, nascido em 24 de 
abril de 1963, Doutor em Ciências da Educação na especialidade de 
Sistemas de Formação pela Universidade Técnica de Lisboa, Professor 
Adjunto da Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de 
Viana do Castelo (desde 1987), é autor e colaborador de vários projetos 
de investigação nos âmbitos da formação de professores, do ensino, da 
supervisão pedagógica, do desenvolvimento e socialização dos pro-
fessores, bem como em estudos relacionados com a caracterização 
e desenvolvimento de crianças e jovens em contexto educativo e na 
formação e treino desportivo.

Docente da formação inicial e pós -graduada, é coordenador do Mes-
trado de Educação na especialidade de Supervisão Pedagógica (onde 
leciona as unidades curriculares de Teoria e Modelos de Formação de 
Professores, Análise da Instituição Escolar, Prática de Supervisão e Se-
minário de Apoio ao Projeto), bem como, tem sido professor convidado 
pela Universidade do Minho no Mestrado em Ensino da Educação Física 
nos Ensinos Básico e Secundário (onde leciona a unidade curricular de 
Avaliação).

Foi presidente do Conselho Pedagógico da Escola Superior de Educa-
ção de Viana do Castelo em dois mandatos (seis anos) e Coordenador do 
Departamento de Motricidade Humana no período compreendido entre 
1994 a 2002. Atualmente é membro do Conselho Técnico -Científico do 
IPVC e da Comissão Técnico -Científica da ESEVC.

Foi Coordenador institucional da criação e implementação da Escola 
Superior de Educação da Guiné -Bissau, projeto apoiado pelo Estado da 
Guiné, pelo Camões — Instituto da Cooperação e da Língua e pelo Ins-
tituto Politécnico de Viana do Castelo, e Cocoordenou o Projeto ARQEE 
(Projeto de apoio ao sistema educativo da Guiné -Bissau — Assistência 
às Reformas para a Qualidade e Equidade da Educação), financiado pelo 
Camões  -ICL (2011 — 2014).

Orientou várias teses de mestrado (no âmbito da formação de profes-
sores, supervisão pedagógica e educação física e desporto) e coorientou 
uma tese de doutoramento.

É preletor em vários cursos, seminários, conferências e congressos.

Nota curricular de Ana Paula Moreira Rodrigues do Vale
Nome — Ana Paula Moreira Rodrigues do Vale
Data de nascimento — 11 de setembro de 1965
Habilitações académicas

Doutorada em Ciências Farmacêuticas — Nutrição e Química dos 
Alimentos, pela Universidade do Porto — Faculdade de Farmácia.

Mestre em Ciência e Tecnologia Agroalimentar com especialização 
em Segurança Alimentar, pela Universidade de Vigo — Faculdade de 
Ciências de Ourense.

Mestre em Nutrição Vegetal, Fertilidade dos Solos e Fertilização, pela 
Universidade Técnica de Lisboa — Instituto Superior de Agronomia.

Licenciada em Biologia pela Universidade do Porto — Faculdade 
de Ciências.

Experiência Profissional

Atividade docente

Leciona a área da Segurança Alimentar em cursos de primeiro ci-
clo — Biotecnologia e Enfermagem Veterinária, bem com o ao nível 
do curso de segundo ciclo de Zootecnia.

Atividade científica

Investigação no domínio da avaliação de compostos bioativos e do 
potencial antioxidante dos alimentos. Desenvolve igualmente inves-
tigação na área da qualidade e segurança alimentar, com particular 
destaque para a caracterização de produtos agroalimentares tradicio-
nais — caracterização química, sensorial e microbiológica de alimentos 
tradicionais portugueses.

Outras atividades

Membro do Conselho técnico -científico do IPVC
Coordenadora da Comissão técnico -científica da ESA/IPVC.
Membro da Comissão de Curso de primeiro ciclo em Biotecnologia.
Gestora da qualidade da ESA/IPVC.

Nota curricular de Joana Maria Gomes
 dos Santos Guerreiro

Nome: Joana Maria Gomes dos Santos Guerreiro
Data de Nascimento: 06/11/1971
Habilitações académicas

Doutoramento em “Nutritional Biochemistry” pela School of Biosien-
ces da Universidade de Nottingham, em 29 de setembro de 2006.

MSc “Applied Fish Biology” pela Universidade de Plymouth, em 
31 de outubro de 1995

Licenciatura em Ciências do Meio Aquático, Instituto de Ciências 
Biomédicas Abel Salazar — Universidade do Porto em 15 de dezembro 
de 1993

Experiência Profissional

Docente desde 1998 da Escola Superior de Tecnologia e Gestão do 
Instituto Politécnico de Viana do Castelo, sendo Professora Adjunta 
desde 2006, pertencendo ao grupo disciplinar das Ciências Biológicas 
da Área Científica das Ciências da Vida e da Terra. Desde 2006 Coorde-
nadora da Qualidade da Unidade de Microbiologia Aplicada (UMA) da 
Escola Superior de Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico de Viana 
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do Castelo, Laboratório de Ensaios com Acreditação IPAC n.º L0359 
na área de microbiologia de águas e alimentos. Tem exercido diversos 
cargos, designadamente como membro do Conselho Técnico -Científico 
do IPVC e Coordenadora do Curso de Mestrado em Segurança do Tra-
balho desde 2012. Tem orientado teses de mestrado, foi membro de júris 
de provas de doutoramento, de mestrados e de atribuição de título de 
especialista, com artigos publicados em revistas e atas de conferência, 
comunicações em encontros de natureza técnico -científica e consultoria 
e participação em diversos projetos de investigação e desenvolvimento 
e de prestação de serviços especializados. Tem desenvolvido a sua 
atividade em diversos projetos de investigação científica e desenvolvi-
mento nomeadamente, como coordenadora de Projetos de Segurança e 
Saúde do Trabalho da Autoridade das Condições de Trabalho, membro 
da equipa do projeto IQA - EQUAL (2005 -2009) e Projetos financiados 
pela Fundação Ciência e Tecnologia.

Nota curricular de João Paulo da Torre Vieito
João Paulo da Torre Vieito, nascido em 13 de julho de 1969, é Pós-

-Doutorado pela Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo 
e Doutorado em Ciências Empresariais, especialização em Finanças, 
pela Faculdade de Economia da Universidade do Porto. Possui ainda um 
Mestrado em Finanças e um MBA em Gestão de Operações Comerciais 
pela Universidade Católica Portuguesa. Licenciou -se em Organização 
e Gestão de Empresas no Instituto Superior de Ciências do Trabalho e 
da Empresa (ISCTE).

É docente da área de finanças no Instituto Politécnico de Viana do 
Castelo desde 1996, tendo assumido ao longo destes anos a coordena-
ção de diversas licenciaturas, Pós -Graduações e Mestrados bem como 
diversos cargos de gestão de relevo.

Publicou vários livros e capítulos de livros na área de finanças e 
gestão.

É membro do corpo editorial de diversas revistas científicas mundiais, 
das quais se destacam Annals of Finance and Economics, Journal of Risk 
and Financial Management, Montenegro Economic Journal, Journal 
of Modern Accounting and Auditing e Mudra Journal of Finance and 
Accounting.

Possui diversas publicações científicas em revistas internacionais com 
revisão por pares e com impact factor da qual se destacam Corporate 
Governance an International Review, International Review of Econo-
mics and Finance, Applied Economics Letters, Pacific -Basin Finance 
Journal, Journal of Economic and Business, Journal of Economic and 
Finance, Quarterly Journal of Finance and Economics.

Nota curricular de Mara do Carmo de Jesus Rocha

Nome: Mara do Carmo de Jesus Rocha
Data de nascimento: 25 de abril de 1968
Habilitações académicas:

Mestre em Promoção e Educação para a Saúde — Universidade de 
Trás -os -Montes e Alto Douro);

Licenciada em Enfermagem (Especialidade Médico-
-Cirúrgica) — Faculdade de Ciências Humanas (Secção de Braga) da 
Universidade Católica Portuguesa.

Experiência profissional:

Diretora da ESS -IPVC desde outubro de 2009; Vice -presidente do 
Conselho Diretivo da Escola Superior de Enfermagem (atual Escola Su-
perior de Saúde) do IPVC (2003 -2009); Membro do Conselho Geral do 
IPVC desde 2004; Gestora da Qualidade da ESS e membro do Gabinete 
de Avaliação e Qualidade do IPVC desde 2004; Membro do Conselho 
Coordenador de Avaliação do IPVC desde 2010; Vogal da Fundação 
Fernão de Magalhães para o Desenvolvimento (2010 -2014)

Atividade científico -pedagógica:

Prof. Adjunta na ESS -IPVC desde 2001.
Detentora do Título de Especialista na área de Enfermagem, nos 

termos do Decreto -Lei n.º 206/2009, de 31 de agosto e do Despacho 
n.º 4402/2011, de 10 de março, desde 2011.

Membro do Conselho Científico da ESS (2001 -2010);
Membro do Conselho Técnico -Científico do IPVC e da Comissão 

Técnico -científica da ESS desde 2014;

Membro da Comissão Científica e subdiretora do Curso de Mestrado 
em Gestão das Organizações, da Associação de Politécnicos do Norte 
(APNOR) desde 2009;

Coordenadora de vários cursos: Licenciatura em Enfermagem 
(2002 -2004); Pós -graduação em Gestão de Unidades de Saúde e Ins-
tituições Sociais (2006 -2007); Mestrado em Gestão das Organiza-
ções, ramo Gestão de Unidades de Saúde (2009); Responsável pelas 
unidades curriculares de Gestão e Organização Profissional (teoria e 
estágio) e colaborou na lecionação de várias unidades curriculares dos 
cursos de Licenciatura em Enfermagem, Complemento de Formação 
em Enfermagem, Pós -licenciatura de Especialização em Enfermagem 
de Saúde Materna e Obstetrícia e em Enfermagem de Reabilitação 
(2001 -2008).

Orientação/coorientação de dissertações (Mestrado em Enfermagem 
Médico -Cirúrgica; Mestrado em Gestão das Organizações no IPVC; 
Mestrado em Gestão de Unidades de Saúde — Universidade do Minho) 
desde 2011.

Presidente e membro de Júri de provas públicas para atribuição de grau 
de mestre e para atribuição do Título de Especialista em Enfermagem.

Tem participado em projetos de investigação e de extensão à comu-
nidade. É autora e coautora de comunicações nacionais e internacionais 
e publicações em Enfermagem.

Nota curricular de Luís Paulo Lopes Brandão
 Areosa Rodrigues

Luis Paulo Lopes Brandão Areosa Rodrigues
Nascido a 28 de agosto de 1963 no Porto.
Licenciado em Educação Física — Universidade do Porto.
Mestre em Desenvolvimento da Criança — Universidade Técnica 

de Lisboa
PhD in Kinesiology/Motor Development — Texas A&M University, 

USA
Professor do Instituto Politécnico de Viana do Castelo desde 1988.
Membro integrado do CIDESD (Centro de Investigação em Desporto, 

saúde e Desenvolvimento Humano)
Foi coordenador do Departamento de Motricidade Humana da Escola 

Superior de Educação de Viana do Castelo, Diretor dos cursos de licen-
ciatura em PEB, variante de Educação Física, e de Desporto e Lazer; e 
do mestrado de Promoção e Educação para a Saúde.

Foi Vice -Presidente da Escola Superior de Educação do IPVC.
Diretor da Escola Superior de Desporto e Lazer do IPVC desde a 

sua criação.
Possui 37 artigos publicados em revistas especializadas e 30 trabalhos 

em atas de eventos, 23 capítulos de livros e 3 livros publicados. 87 traba-
lhos apresentados em congressos. Coorientou 2 teses de doutoramento, 
e 8 dissertações de mestrado.
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 Despacho n.º 3570/2015

Nomeação do subdiretor da Escola Superior
de Desporto e Lazer

No uso dos poderes conferidos pelo n.º 3 do artigo 52.º dos Estatutos 
do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC), homologados pelo 
Despacho Normativo n.º 7/2009, publicado na 2.ª série do D.R. n.º 26, 
de 6 de fevereiro de 2009, nomeio, em comissão de serviço, como 
Subdiretor da Escola Superior de Desporto e Lazer, José Pedro Arieiro 
Gonçalves Bezerra, docente desta escola.

05 de março de 2015. — O Diretor, Luís Paulo Lopes Brandão Areosa 
Rodrigues.

Nota curricular de José Pedro Arieiro Gonçalves Bezerra
Nome: José Pedro Arieiro Gonçalves Bezerra.
Data de Nascimento: 1 de novembro de 1962.
Doutoramento em Ciências do Desporto, Southern Cross University, 

Lismore, New SouthWales, Austrália.
Mestre em Treino de Crianças e Jovens — Universidade do Porto.
Licenciado em Educação Física — Universidade Técnica de Lisboa.
Professor no Instituto Politécnico de Viana do Castelo desde 1992.
Membro integrado do CIDESD (Centro de Investigação em Desporto, 

saúde e Desenvolvimento Humano).


